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1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Актуальність типової програми – Навчання у 8 класі за програмами
НУШ передбачає розвиток самостійності, здатності до аналізу складних
процесів та формування ціннісних орієнтирів молоді.
Цільова група: Вчителі, які викладають у 8-х класах закладів загальної
середньої освіти.
Обсяг (тривалість):  Загальний обсяг підвищення кваліфікації за цією
програмою в межах одного освітнього циклу становить від 2 до 30 годин
(0,06–1  кредит  ЄКТС)  та  визначається  індивідуально  залежно  від
кількості  обраних  слухачем  освітніх  компонентів  (тем).  Слухач  може
проходити програму повторно, обираючи нові теми. У кожному випадку у
сертифікаті зазначається фактично пройдений обсяг годин та тематика
навчання.
Особливості реалізації програми – Програма має модульну структуру
та  реалізується  у  вигляді  окремих  освітніх  циклів.  У  межах  одного
освітнього циклу слухач обирає одну або кілька тем відповідно до власних
освітніх потреб. Кожна тема є логічно завершеним освітнім компонентом
та  може  реалізовуватися  автономно.  Підсумковий  обсяг  підвищення
кваліфікації  в  межах  одного  циклу  формується  шляхом  накопичення
обраних  тем  і  становить  від  2  до  30  годин.  Слухач  може  проходити
програму  повторно,  обираючи  нові  теми.  За  результатами  кожного
освітнього  циклу  видається  окремий  документ  про  підвищення
кваліфікації  із  зазначенням  фактично  пройдених  годин  та  тематики
навчання.
Форма (форми) підвищення кваліфікації: дистанційна
Мета підвищення кваліфікації – Методична підтримка вчителів щодо
роботи у 8 класі відповідно до стандартів НУШ.
Завдання підвищення кваліфікації:

Аналіз змістових ліній навчання восьмикласників
Методика формування соціальних та громадянських компетентностей
Використання цифрових платформ для проєктної роботи
Психологічний супровід підлітків у кризовий період

Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться:

методична майстерність
інноваційна гнучкість
соціальна компетентність

Очікувані результати підвищення кваліфікації:  Педагоги зможуть
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професійно  супроводжувати  восьмикласників  у  їхньому  розвитку,
забезпечуючи високу якість освіти та умови для успішної самореалізації.
Оцінювання  результатів  підвищення  кваліфікації  –  Оцінювання
здійснюється  на  основі  виконання  рекомендованих  практичних  та
самостійних  завдань,  участі  в  проєктній  діяльності,  тестування  або
підсумкової роботи відповідно до програми.
Документ про підсумки підвищення кваліфікації – Сертифікат або
свідоцтво  про  підвищення  кваліфікації  встановленого  зразка  із
зазначенням теми, обсягу годин та кредитів ЄКТС відповідно до вимог
законодавства

2. НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
Навчально-тематичний план відображає перелік можливих курсів (тем),
що реалізуються в межах програми. Проходження всіх тем, наведених у
плані, не є обов’язковим. Кожна тема є окремим освітнім компонентом і
може реалізовуватися автономно.

№ Назва теми Лекції,
год

Самостійна
робота, год
(мін.–макс.)

Усього, год
(мін.–макс.)

1
Цікаві та ефективні уроки української
літератури у 8 класах НУШ. Новації та
виклики.

1 1–29 2–30

2 Інтегрований підхід у контексті вивчення
української мови у 8 класі НУШ 1 1–29 2–30

3
Робимо урок зарубіжної літератури у 8 класі
НУШ цікавим. Упровадження новітніх
технологій у процес навчання

1 1–29 2–30

4
Формування географічної компетентності
учнів 8 класів засобами сучасних методів
навчання в умовах Нової української школи

1 1–29 2–30

5 Когнітивне навчання у 8 класі: акценти у
взаємодії учасників освітнього процесу 1 1–29 2–30

6 Інформатика 8 клас. Ресурси та інструменти
ефективного навчання 1 1–29 2–30

7
Сучасний урок математики: EdTech-ресурси
та розвиток компетентнісного підходу у 8
класах НУШ

1 1–29 2–30

8 Від вправи до компетентності: сучасний підхід
до навчання мови у 8 класах НУШ 1 1–29 2–30

9 Проєктна діяльність на уроках німецької: ідеї
для 8 класу. 1 1–29 2–30

10
Вивчення + дослідження + взаємодія +
творчість + оцінювання = ефективний урок
хімії у 8 класі НУШ

1 1–29 2–30

11
Вчимося по-новому: практичні стратегії для
викладання у змішаному форматі у 8 класах
НУШ

1 1–29 2–30

12
Від ідеї до презентації: сучасні формати
учнівських проєктів на уроках іноземної мови
у 8 класах НУШ

1 1–29 2–30

13
Від гіпотези до експерименту: як залучити
учнів до справжнього дослідження на уроці у
8 класах НУШ

1 1–29 2–30

14
Задачі-демонстрації як засіб розвитку у
здобувачів освіти логічного мислення на
прикладі 8 класу НУШ.

1 1–29 2–30



№ Назва теми Лекції,
год

Самостійна
робота, год
(мін.–макс.)

Усього, год
(мін.–макс.)

15 Фізика, що мислить: демонстраційні задачі-
тренажери логіки для 8 класів НУШ. 1 1–29 2–30

3. ЗМІСТ ТИПОВОЇ ПРОГРАМИ

Тема 1.  Цікаві  та  ефективні  уроки української  літератури у  8
класах НУШ. Новації та виклики.
Ключові  питання  теми:  Особливості  навчально-методичного
забезпечення з української літератури для 8 класу НУШ. Сучасні підходи
до  викладання  української  літератури.  Активізація  пізнавальної
діяльності учнів на уроках української літератури. Формування ключових
компетентностей  учнів  на  уроках  української  літератури:  Практичні
поради та рекомендації щодо організації освітнього процесу з української
літератури у 8 класі НУШ.

Тема  2.  Інтегрований  підхід  у  контексті  вивчення  української
мови у 8 класі НУШ
Ключові  питання  теми:  Робота  із  вправами,  орієнтованими  на
інтегрований підхід у контексті вивчення програми з української мови
НУШ у 8 класі

Тема  3.  Робимо  урок  зарубіжної  літератури  у  8  класі  НУШ
цікавим. Упровадження новітніх технологій у процес навчання
Ключові  питання  теми:  1.  Афірмації  як  мотивація  навчального
проуесу. 2. Форми та методи на уроках словесності, що спонукають до
формування творчої особистості

Тема 4. Формування географічної компетентності учнів 8 класів
засобами сучасних методів навчання в умовах Нової української
школи
Ключові  питання  теми:  У  програмі  розкриваються  особливості
реалізації  компетентнісного  підходу  у  викладанні  географії  в  8  класі
відповідно до вимог Державного стандарту базової освіти та концепції
НУШ. Акцент зроблено на використанні сучасних методів навчання, що
сприяють  розвитку  критичного  мислення,  просторової  уяви,
дослідницьких і комунікативних навичок учнів. Розглядаються приклади
діяльнісного підходу, застосування цифрових ресурсів, картографічного
практикуму, навчальних проєктів, а також формувального оцінювання як
складової освітнього процесу.

Тема  5.  Когнітивне  навчання  у  8  класі:  акценти  у  взаємодії
учасників освітнього процесу
Ключові  питання  теми:  Основні  поняття  теми.  Когнітивне
навантаження  і  продуктивніть  на  уроці.  Використання  ефектів  і
принципові  приписи  на  основі  вивчення  ефектів.

Тема 6. Інформатика 8 клас. Ресурси та інструменти ефективного
навчання
Ключові питання теми: 1. Ознайомлення з програмою інформатики 8
клас Н 2. Підручники - аналіз з середини 3. Ресурси та інструменти на
допомогу вчителю 4. Методичний супровід

Тема 7. Сучасний урок математики: EdTech-ресурси та розвиток
компетентнісного підходу у 8 класах НУШ
Ключові  питання  теми:  Сучасна  школа  перебуває  в  процесі
трансформації відповідно до вимог Нової української школи, де в центрі



уваги  —  розвиток  ключових  компетентностей  учнів,  формування
практичних  умінь  та  навичок,  необхідних  у  реальному  житті.  Урок
математики перестає бути лише джерелом знань — він стає простором
для дослідження,  аналізу,  критичного мислення,  командної  роботи та
розвитку  креативності.  У  цьому  контексті  важливу  роль  відіграють
цифрові технології,  які допомагають зробити навчання більш гнучким,
цікавим і персоналізованим. EdTech-ресурси відкривають нові можливості
для вчителя: інтерактивність, візуалізація, миттєвий зворотний зв’язок,
можливість врахування індивідуальних освітніх траєкторій учнів.

Тема  8.  Від  вправи  до  компетентності:  сучасний  підхід  до
навчання  мови  у  8  класах  НУШ
Ключові  питання  теми:  1.  Актуальність  теми  в  умовах  НУШ  2.
Особливості мовної освіти в 8 класі НУШ 3. Компетентнісний підхід: що
формуємо  і  навіщо  4.  Від  вправи  до  компетентності:  трансформація
завдань 5. Формувальне оцінювання як інструмент підтримки навчання 6.
Цифрові інструменти у викладанні мови в 8 класі 7. Проєктна та творча
діяльність як спосіб формування компетентностей 8. Висновки

Тема 9. Проєктна діяльність на уроках німецької: ідеї для 8 класу.
Ключові питання теми: Роль проєктів у формуванні компетентностей
учнів Як ефективно організувати проєкти з урахуванням віку Оцінювання
проєктної діяльності.

Тема  10.  Вивчення  +  дослідження  +  взаємодія  +  творчість  +
оцінювання = ефективний урок хімії у 8 класі НУШ
Ключові питання теми: Уроки в НУШ і хімія - не виняток — це вже не
просто передача знань,  а  створення динамічного середовища, де учні
активно  досліджують,  взаємодіють,  проявляють  творчу  ініціативу  та
беруть участь у справедливому й прозорому оцінюванні. Саме поєднання
таких  компонентів,  як  вивчення,  дослідження,  взаємодія,  творчість  і
оцінювання,  робить  сучасний  урок  хімії  по-справжньому  ефективним,
мотивуючим  і  пізнавальним.  У  межах  вебінару  ми  розглянемо,  як
організувати інтерактивну діяльність  на уроках,  як залучити учнів  до
простих,  але  захоплюючих  досліджень,  як  правильно  формулювати
гіпотези,  планувати  та  проводити  експетимент,  якими  можуть  бути
форми творчої  роботи та як оцінювати учнів не для контролю, а  для
розвитку.  Учасники  отримають  практичні  ідеї,  приклади  завдань  і
моделей  уроків,  що  відповідають  принципам  НУШ  і  сприяють
формуванню  ключових  компетентностей  учнів.

Тема 11. Вчимося по-новому: практичні стратегії для викладання
у змішаному форматі у 8 класах НУШ
Ключові  питання  теми:  Зміст  програми  враховує  особливості
професійної діяльності педагогічного працівника в умовах запровадження
змішаного навчання і  визначається:  вимогами суспільства знань щодо
забезпечення  закладів  освіти  висококваліфікованими  фахівцями;
основними напрямами державної політики у галузі освіти; Національною
рамкою  кваліфікації ,  освітніми  стандартами,  вимогами  до
компетентностей  педагогічних  працівників.  Зміст  програми  має
практичну спрямованість і  охоплює: теоретичну і  ресурсну методичну
складові підвищення кваліфікації педагогічних працівників.

Тема  12.  Від  ідеї  до  презентації:  сучасні  формати  учнівських
проєктів на уроках іноземної мови у 8 класах НУШ
Ключові питання теми: Роль проєктів у формуванні компетентностей
учнів Як ефективно організувати проєкти з урахуванням віку Оцінювання
проєктної діяльності.

Тема  13.  Від  гіпотези  до  експерименту:  як  залучити  учнів  до
справжнього дослідження на уроці у 8 класах НУШ



Ключові питання теми: Уроки в НУШ і хімія - не виняток — це вже не
просто передача знань,  а  створення динамічного середовища, де учні
активно  досліджують,  взаємодіють,  проявляють  творчу  ініціативу  та
беруть участь у справедливому й прозорому оцінюванні. Саме поєднання
таких  компонентів,  як  вивчення,  дослідження,  взаємодія,  творчість  і
оцінювання,  робить  сучасний  урок  хімії  по-справжньому  ефективним,
мотивуючим  і  пізнавальним.  У  межах  вебінару  ми  розглянемо,  як
організувати інтерактивну діяльність  на уроках,  як залучити учнів  до
простих,  але  захоплюючих  досліджень,  як  правильно  формулювати
гіпотези,  планувати  та  проводити  експетимент,  якими  можуть  бути
форми творчої  роботи та як оцінювати учнів не для контролю, а  для
розвитку.  Учасники  отримають  практичні  ідеї,  приклади  завдань  і
моделей  уроків,  що  відповідають  принципам  НУШ  і  сприяють
формуванню  ключових  компетентностей  учнів.

Тема  14.  Задачі-демонстрації  як  засіб  розвитку  у  здобувачів
освіти логічного мислення на прикладі 8 класу НУШ.
Ключові  питання  теми:  Задачі-демонстрації  як  засіб  розвитку  у
здобувачів освіти логічного мислення на прикладі 8 класу.Запропоновані
задачі-демонстрації сприятимуть формуванню у здобувачів освіти 8 класу
компетентності  в  галузі  фізики,  техніки  і  технологій.  Школярі
вироблятимуть  уміння  установлювати  причиново-наслідкові  зв’язки,
презентувати  результати  досліджень.

Тема 15. Фізика, що мислить: демонстраційні задачі-тренажери
логіки для 8 класів НУШ.
Ключові  питання  теми:  Задачі-демонстрації  як  засіб  розвитку  у
здобувачів освіти логічного мислення на прикладі 8 класу.Запропоновані
задачі-демонстрації сприятимуть формуванню у здобувачів освіти 8 класу
компетентності  в  галузі  фізики,  техніки  і  технологій.  Школярі
вироблятимуть  уміння  установлювати  причиново-наслідкові  зв’язки,
презентувати  результати  досліджень.
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